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「Nichii Post Information」では、医療機関や医療従事者の皆様の診療行為・診療報酬請求に欠かせない医療制度

に関する情報、改定情報、DPC や新規収載等、主に厚生労働省から発表された医療事務に関する最新情報をお

届けします。この情報がより良い医療サービスの提供の一助となりますと幸いです。 

 

記 

 

 2026 年度診療報酬改定の「記載要領等」が厚生労働省より発出されましたので、お知らせいたします。 

詳細につきましては、URL・QR コードからご確認ください。 

 

１．発信内容  

令和８年度診療報酬改定について  

 

 （１）第３ 関係法令・通知等（１）共通 ／ ５．その他  

①「診療報酬請求書等の記載要領等について」等の一部改正について 

（令和８年３月 27 日保医発 0327 第２号）      

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001681751.pdf  

 

②歯科の診療録及び診療報酬明細書に使用できる略称について 

（令和８年３月 27 日保医発 0327 第３号）      

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001681753.pdf  

 

③傷病名コードの統一の推進について 

（令和８年３月 27 日保険局医療課事務連絡）      

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001682010.pdf  

 

 

 （２）第５ 関係法令・通知等（３） ／ １２．保険外併用療養費・療養の給付と直接関係ないサービス 

①厚生労働大臣の定める評価療養、患者申出療養及び選定療養等の一部を改正する告示 

（令和８年厚生労働省告示第 116 号） 

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001682003.pdf  

 

2026年３月 30日号 

「2026 年度診療報酬改定の情報（記載要領等）についてお知らせします。」 

https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001681751.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001681753.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001682010.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001682003.pdf
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②保険外併用療養費に係る厚生労働大臣が定める医薬品等の一部を改正する件 

（令和８年厚生労働省告示第 117 号）      

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001682004.pdf  

 

③厚生労働大臣の定める先進医療及び患者申出療養並びに施設基準の一部を改正する件 

（令和８年厚生労働省告示第 118 号）      

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001682005.pdf  

 

④「「療担規則及び薬担規則並びに療担基準に基づき厚生労働大臣が定める掲示事項等」及び「保険外併

用療養費に係る厚生労働大臣が定める医薬品等」の実施上の留意事項について」の一部改正について 

（令和８年３月 27 日保医発 0327 第６号）      

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001681813.pdf  

 

⑤「療養の給付と直接関係ないサービス等の取扱いについて」の一部改正について 

（令和８年３月 27 日保医発 0327 第７号）      

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001681828.pdf  

 

⑥「長期収載品の処方等又は調剤について」の一部改正について 

（令和８年３月 27 日保医発 0327 第９号）      

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001681984.pdf  

 

⑦「長期収載品の処方等又は調剤に係る選定療養における費用の計算方法について」の一部改正について

（令和８年３月 27 日保険局医療課事務連絡）     

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001681850.pdf  

 

 （３）第３ 関係法令・通知等（１）共通 ／ ４．給付調整  

①要介護被保険者等である患者について療養に要する費用の額を算定できる場合の一部を改正する件 

（令和８年厚生労働省告示第 119 号）      

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001681999.pdf  

 

②「医療保険と介護保険の給付調整に関する留意事項及び医療保険と介護保険の相互に関連する事項等に

ついて」の一部改正について（令和８年３月 27 日保医発 0327 第４号・老老発 0327 第４号） 

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001681749.pdf  

 

https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001682004.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001682005.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001681813.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001681828.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001681984.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001681850.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001681999.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001681749.pdf
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③「特別養護老人ホーム等における療養の給付の取扱いについて」の一部改正について 

（令和８年３月 27 日保医発 0327 第５号）      

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001681750.pdf  

 

 

２．情報掲載先 

 （１）資料は、以下ホームページで入手することができます。 

   ①厚生労働省ホームページ参考 URL／令和８年度診療報酬改定について 

ホーム＞政策について＞分野別の政策一覧＞健康・医療＞医療保険＞令和８年度診療報酬改定について  

          

            

     https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_67729.html  

 

 

以上 

https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001681750.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_67729.html

