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「Nichii Post Information」では、医療機関や医療従事者の皆様の診療行為・診療報酬請求に欠かせない医療制度

に関する情報、改定情報、DPC や新規収載等、主に厚生労働省から発表された医療事務に関する最新情報をお

届けします。この情報がより良い医療サービスの提供の一助となりますと幸いです。 

 

記 

 

 「2026年度診療報酬改定」に関し、中央社会保険医療協議会（中医協）より厚生労働大臣に対して「答申」が

提示されましたので、お知らせいたします。 

詳細につきましては、URL・QR コードからご確認ください。 

 

１．発信内容 

 （１）答申について（中央社会保険医療協議会（中医協）総会 第 647 回 2026年２月 13 日開催）  

①個別改定項目について        

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/10808000/001655176.pdf  

 

   ②答申書          

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/10808000/001655177.pdf  

 

別紙１－１ 医科診療報酬点数表       

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/10808000/001655178.pdf  

 

別紙１－２ 歯科診療報酬点数表       

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/10808000/001655179.pdf  

 

別紙２ 訪問看護療養費に係る指定訪問看護の費用の額の算定方法   

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/10808000/001655181.pdf  

 

別紙３ 厚生労働大臣が指定する病院の病棟における療養に要する費用の額の算定方法   

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/10808000/001655182.pdf     
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別紙４ 保険医療機関及び保険医療養担当規則     

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/10808000/001655183.pdf  

 

別紙５ 指定訪問看護の事業の人員及び運営に関する基準    

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/10808000/001655184.pdf  

 

別紙６ 高齢者の医療の確保に関する法律の規定による療養の給付等の取扱い及び担当に関する基準

          

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/10808000/001655185.pdf  

 

別紙７ 厚生労働大臣の定める評価療養、患者申出療養及び選定療養   

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/10808000/001655186.pdf  

 

別紙８ 保険外併用療養費に係る療養についての費用の額の算定方法   

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/10808000/001655187.pdf  

 

別紙９ 入院時食事療養費に係る食事療養及び入院時生活療養費に係る生活療養の費用の額の算定に

関する基準         

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/10808000/001655188.pdf  

 

２．情報掲載先 

 （１）資料は、以下ホームページで入手することができます。 

   ①厚生労働省ホームページ参考 URL ／ 中央社会保険医療協議会 (中央社会保険医療協議会総会) 

            

     http://www.mhlw.go.jp/stf/shingi/shingi-chuo.html?tid=128154    

 

 

②中央社会保険医療協議会 (中央社会保険医療協議会総会) ／ 第 647 回＿2026 年２月 13 日開催  

            

     https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_70414.html      
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