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「Nichii Post Information」では、医療機関や医療従事者の皆様の診療行為・診療報酬請求に欠かせない医療制度

に関する情報、改定情報、DPC や新規収載等、主に厚生労働省から発表された医療事務に関する最新情報をお

届けします。この情報がより良い医療サービスの提供の一助となりますと幸いです。 

 

記 

 

 令和８年度診療報酬改定の「改定率」が厚生労働省から発信されました。 

詳細につきましては、URL・QR コードからご確認ください。 

 

１．発信内容 

 （１）令和８年度診療報酬改定について 

（令和７年１２月２４日）        

【掲載先】         

https://www.mhlw.go.jp/content/12401000/001620952.pdf  

 

２．掲載内容について 

 （１）診療報酬    ＋3.09％ 

（注）令和８年６月施行 

※１ 賃上げ分 ＋1.70％ 

※２ 物価対応分 ＋0.76％  （※２・３・４併せて物価対応 1.29％） 

※３ 食費・光熱水費分 ＋0.09％ 

※４ その他  ＋0.44％（令和６年度診療報酬改定以降の経営環境の悪化を踏まえた緊急対応分） 

※５ 適正化・効率化  ▲0.15％ 

  （適正化：後発医薬品、調剤、在宅医療・訪問看護関係、 効率化：長期処方・リフィル処方等） 

※６  ※１～５を除く改定分 ＋0.25％  

 

（２）薬価等 

   ＊薬価 ▲0.86％ 

   ＊材料価格 ▲0.01％ 

   ＊合計 ▲0.87％ 

   （注）令和８年４月施行（ただし、材料価格は令和８年６月施行） 

 

 

３．情報掲載先 

 （１）資料は、以下ホームページで入手することができます。 

2025年 12月 24日号 

「令和８年度診療報酬改定の情報（基本方針）についてお知らせします。」 

https://www.mhlw.go.jp/content/12401000/001620952.pdf
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2025 年 12 月 24 日（水）掲載  令和８年度診療報酬改定について   

           

     https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_67942.html  

 

 

以上 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_67942.html

